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QU'EST CEQUE LATRUFFE?

La truffe est un champignon, fructification soulenains
d'un mycalium qui vil en asseciztion avec larbre uf-
fiar jehéne pubescent, vert o nofsetier! au niveau de se5
facines, La seule espéce qui intéresse be gastronome
g5t 'espisce noble connue sous le nom d2 truffe noire
de Lalhengue® appelée Tuber mefanosporum par las
botanistes. Autour du tronc de Parbre troffier se
remangue une 2one sans harba, ke « brilé s, résultant
de Faction du mycélium de [a truffe.

TRUFFIERE EXPERIMENTALE
DES GREZES

Propriété de la communaute de communes, cerme muf-
fére est gérée par le syndicat des trufficulteyrs, Vitrine
de 13 trufficulture, ce site développe une zona expéri-
mentale pilotde par la station truffe du Lycée
Professionnel Agricole du Montat sur les technigues
te plantation ; Visites et demonstrations de C2vage en
fant un liau incontournakse pour tous ceux que la truf
fe passionne

COMMENT CULTIVER LATRUFFE ?

Le trufficuliewr planta pendant Phiver 200 4 400 plants
mycinhisés (porfant fe mycelivm de tuber mélgnaseo-
furn S0F lenrs racines) par hectare sur un terrain favo-
rable bien prépand. Les jeunes arbres saront entretenus
régulierement, arrosés, débarassés des mauvalses
harbes et des parasies éventuels, pois Laillés pour gui-
der leur eroissance, Aprés 5 & 20 ans, le « brlé » peut
s¢ former annongant une éventuelle preduction pro-
chaine de truffes. Dés que I3 truffiére commence a
produire, I'entretien consiste principalement & tra-
wailler superficiellemeant le sol au mois de mars ou
aril. Un arrosage des truffiers peat dre effeciud pan-
dant I'é1é e facon 3 maintenir e vie las truffes encore
immaturas exposdes i Facton de la sécherssse.



LA RECOLTE DE LA TRUFFE

La truffe Tuber melonosporum est récoltée en
décembre, janvier, féyrier at mars. Grice a leur flair, l¢
chien et le cochon dressés, aident hamme a repérer B
truffe, qui, lorsqu'elle atteint sa maturitg, dégage un
parTum caractéristique,

Quand le chien a gratté |e sol jusqua décourr |a truf-
fiz, Phormme sinterpose et extrait cella-ci avec un petit
outil métalfiqua « le truffadou =, Le chien regoit alors
UM MECOnpense.

Le cochon fouille e sol avec son groin, découvre a
truffe et &5t récompensé.

La mouche & truffe repére 'odeur et pond ses oeuls au-
dessus da la trelfe. Son ermvol permet de repéner celle-di,

LE MARCHE DE LA TRUFFE

La production truffidre a fortement baissé depuis le
début du sikele dernier La cause essentielle en estla
dipopulaton des campagnes qui a entrainé un aban-
don pregressif de cette production €t La fammeturs du
milizy, néfaste au maintien de "écobogie favorable 3 la
truffe,

Aujourd hui, la relance de la production est encoura:
e par les organisations prafessionnalies.

Le marché de Lalberque el 2 plus impartant du Sud-
Cuest. H a lieu tous les mardis pendant les mois dhiver
8 14 hewres pour le manché de détail o 14 hewres 30
pour le marché de gros,

LA GASTRONOMIE DE LA TRUFFE

Un plat fruffé doit contbenir 12 & 2 grammes de fruifes
par persoane. La muffe saccommode avec les eufs, le
fode gras, bes pdtés, volailles, salades, [Bgumes, pates,
feuilbelds, glaceas,,,

Grace a son parfum et i son goot unigue, la truffe
noire de Lalbengue® demaure un des flaurons de fa
gastronomie régionale et nationale.



SCHEMA DU CYCLE DE LA TRUFFE
AU COURS DE LANNEE
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